CLUB
ALPINO
ITALIANO
Sezione di Perugia
“G. Bellucci”
Fondata nel 1875

Sede: Via della Gabbia, 9 — 06123 Perugia

Telefono: 075 5730334
Sito Internet: www.caiperugia.it
e-mail: posta@caiperugia.it

Comunicazioni in bacheca: Corso Vannucci

Orario di apertura:
martedi e venerdi
dalle ore 18,30 alle ore 20,00
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Attivita: escursionismo (a vari gradi di difficol-
ta, da quella turistica a quella per escursionisti
esperti con attrezzatura), trekking, family cai,
alpinismo giovanile, sci alpinismo, sci escur-
sionismo, roccia, mountain bike, torrentismo,
speleologia.

Scuole e corsi: Roccia, sci escursionismo, Sci
alpinismo, escursionismo di base, escursioni-
smo avanzato, alpinismo giovanile, speleolo-
gia, meteorologia, orientamento, uso del gps,
fotografia.
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#/f(/&/ a4 Md/(/@ e un’attivita escursionistica a pie-
di, giunta quest'anno alla sua ventunesima edizione.
E organizzata dalla Sezione di Perugia del Club Alpino
Italiano, con il patrocinio del Comune di Perugia e con
la collaborazione dell’Associazione Monti del Tezio,
dellA.P.S. A.S.D. di Sant’Egidio e del CUS Perugia.
L'iniziativa € nata a ricordo e in onore di Manlio Mar-
caccioli, socio e consigliere della Sezione, oggi scom-
parso, promotore di tante iniziative legate alla mon-
tagna, e che piu di altri ha dedicato la propria attivita
escursionistica alla ri-scoperta dei sentieri, delle radici
e della memoria nel territorio Perugino
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Le uscite con gli #//(/0/ 6{/ /%/(//0 durano 3-4 ore,
si svolgono nell'arco di mezza giornata e sono aperte a
tutti coloro che hanno attitudine a camminare su sentieri
e viottoli di campagna e di montagna.

Per partecipare € necessario munirsi di buoni scarpon-
cini da montagna e di uno zaino contenente indumenti
impermeabili, una giacca antivento, guanti, cappello e
una borraccia d’acqua.

Il raduno per tutte le escursioni € fissato alle ore 7:45
(con partenza alle ore 8 in punto) a Borgonovo a Peru-
gia (presso UCI Cinemas) ed il trasferimento al punto
di inizio dell’'escursione avviene con mezzi propri.

I non soci CAl, per motivi assicurativi, devono comu-
nicare la loro partecipazione fornendo nome, cogno-
me e data di nascita entro il venerdi precedente I'e-
scursione, passando direttamente in Sede negli orari
di apertura, o tramite e-mail: amicocai@yahoo.it. Alla
partenza saranno richiesti 5,00 €, per assicurazione
e spese organizzative.
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Club Alpino Italiano - Sezione di Perugia

Domenica 16 Novembre 2025
MONTE PAUSILLO

Dir. F. Rossi — E. Orecchini — D. Lontano — O. Covarelli

Nel medioevo maestri vetrai risalirono l'alta valle del Ne-
store, ricca di acque e di boschi, un tempo sacri a Diana.
E antichi sentieri salgono da Piegaro alla luce del Monte
Pausillo, dove la vista si perde lontano, tra la Rocca di
Radicofani e il Monte Amiata, tra le terre di Siena e le verdi
colline umbre, oltre la chiara superficie del lago Trasime-
no.

Domenica 30 Novembre 2025

MONTE TEZIO E IL TIGLIO DISPETTOSO
Dir. C. Alunni — G. Stortoni — A. Vagnetti

La parete Bellucci, le buche del diavolo, le neviere, le tre
croci, il Castel Procoio, il Romitorio, ... , sono luoghi, ma
anche storie e racconti. Piu silenzioso € il bosco con i suoi
giganti ultrasecolari: querce, castagni e ... il tiglio dispet-
toso; il suo enorme tronco cavo e i suoi alti rami nodosi,
si nascondono ad alta quota in una scoscesa e boscosa
piega del monte e non a tutti si mostrano....

Domenica 14 Dicembre 2025

LE TAZZE DI SANTA CECILIA
Dir. V. Cicognola — A. Grelli — V. Ricci

Non lontano dalla potente fortezza eugubina di Montelove-
sco, scorre tra il verde delle felci e di vari arbusti il torrente
Mussino, incidendo la roccia grigia con piccoli gorghi e ca-
scatelle. Cosi ha scavato la nicchia sottostante la chiesa
di Santa Cecilia eremita; qui, presso la cancellata d’ingres-
so, genitori devoti " =

appendono faz-
zolettini, calzetti
ed altri oggetti o
indumenti dei loro
piccoli, per chie-
dere una grazia o
protezione.

Inverno 2025/2026

Domenica 28 Dicembre 2025

COLLINE DELLA GENNA
Dir. V. Ricci — F. Luzi

Poco resta delle antiche mura, dei clamori delle battaglie
e degli eserciti di Braccio, o del Duca di Montefeltro, o di
Pierluigi Farnese. Ma dalle colline a oriente della Genna,
i piccoli borghi di Boneggio, di San Fortunato della Colli-
na, di San Martino del Fico (che qualcuno volle miticizzare
cambiandolo in Delfico) ancora dominano le valli e i pode-
ri di un operoso contado perugino; e un insolito sentiero
campestre li congiunge.

Domenica 11 Gennaio 2026
DAGLI STAZZI ALLA VETTA DEL SUBASIO

Dir. G. Bambini — D. Ricci Zuccaccia — A. Rosignoli

Dagli Stazzi un
sentiero al limitare
del bosco raggiun-
ge I'ampio ed ellit-
tico bacino carsico
di Vallonica, con il
suo rifugio solitario
e sale al Sasso Pia-
no, dove la vastita
dello spazio intorno sembra immensa, sui tetti di Assisi,
sulla Valle Umbra e sugli orizzonti lontani. Piu su la ter-
ra sembra giocare con le forme del Mortaro Grande, del
Mortaiolo e delle altre doline. E poi la vetta, i grandi prati e
ancora spazio, sull’infinito accavallarsi dei colli intorno ad
Armenzano e sugli Appennini vicini e lontani.

Domenica 25 Gennaio 2026

BETTONA E L’ORO DEGLI ETRUSCHI
Dir. D. Furia — F. Rossi

In una tomba ai piedi della collina di Vetumna (citta degli
antichi), un prezioso corredo di gioielli € di monili, rimasto
nascosto per oltre due millenni, fu li posto perché testi-
moniasse nell’aldila I'alto livello culturale dell’arte etrusca
e l'alto rango dei defunti. Da Porta Romana un percorso
ideale portera alla tomba monumentale presso Colle, per
tornare a Bettona, al Museo Archeologico, dove il tesoro &
tornato poco piu di un secolo dopo la sua scoperta.
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Domenica 8 Febbraio 2026

CASTELLO DI GIOMICI
Dir. S. Ciaccio — V. Ricci — G. Valentini

Quasi mille anni di storia raccontano le mura e le torri
di Giomici, castello di frontiera tra Gubbio e Assisi, con
Perugia arbitro di parte. Spenti i clamori delle battaglie e
delle distruzioni, intervallati da tregue e ricostruzioni, ora
ci regalano un sereno panorama, sopra la valle del Chia-
scio e il suo lago artificiale, mentre dalla parte opposta,
verso est, scorrono gli Appennini, parzialmente nascosti
dal Monte della Dea, dove correva un’antica strada ro-
mana, che, sulla cresta delle colline, portava a Tadinum.

Domenica 22 Febbraio 2026

BORGO BRAILA E BUCHE DEL DIAVOLO
Dir. V. Ricci — M. Ragni

Su una collina dominante tra la valle del Nestore e quella
del Fersinone sono nascoste nel bosco le poche pietre
rimaste della preistorica e fortificata Citta di Fallera, dalla
storia passata e smarrita nel tempo. Non lontano, tra le
pieghe delle colline una sorgente forma cascatelle e poz-
ze di acqua limpidissima, mentre intorno sono sorti pic-
coli borghi costruiti o ristrutturati con cotto e pietra, come
i vecchi casolari contadini.

Domenica 8 Marzo 2026

SENTIERI DI MONTELABATE
Dir. L. Bellezza — D. Crotti

| pochi resti archeologici a Col di
Marzo e gli imponenti ruderi del
Castello di Montelabate ci ricor-
dano che per secoli questa é sta-
ta un’aspra terra di confine, prima
tra Umbri ed Etruschi, poi tra gli
agguerriti comuni e le ambiziose |
signorie di Gubbio e di Perugia.
Testimone ne ¢ stata I'abbazia for-
tificata di Santa Maria di Valdipon-
te, che carica di storia, ma anche
di arte, affonda le proprie radici ad
oltre mille anni fa. Oggi & tornata
a nuova vita, al centro di un pregiato territorio e di una
fiorente azienda agricola.




