club   alpino   italiano
sezione di perugia
domenica  24  settembre  2017  
magica valnerina 
in traversata da sellano a rasenna
insieme alla sezione di foligno
e alla associazione amici della montagna di assisi
traversata (17 km ca),
con medio dislivello - 800 m in salita e 500 m in discesa - 
che si sviluppa su carrarecce e sentieri ben tracciati,
con riposanti panorami tra “le distese azzurre e la verdi terre” 
del sellanese e della valnerina,
infine rasenna, dal nome millenario, mitologico, misterioso; 
tutto il resto - come se fosse antàni - è il verde dell'appennino    

note  x  i  viandanti
· trasferimenti: col postale
· partenza: ore 7.00 (sette) dal parcheggio borgonovo; ore 7.20 (sette e venti) dal parcheggio stadio di bastia
· all’andata prevista sosta colazione al guesia lungo la ex ss 77; il ritorno avviene lungo la nuova ss 77 da colfiorito 
· difficoltà: E 
· alcune fonti lungo il cammino daranno sollievo ai viandanti
· portare borsa con ricambio completo da lasciare a bordo
· rientro previsto intorno alle 19.00 a bastia e intorno alle 19.30 al borgonovo
· quota di partecipazione: 15/20 euri, dipende dal numero dei partecipanti
· iscrizione dal sito www.caiperugia, oppure contattando gli organizzatori, indicando il luogo di partenza (borgonovo/bastia)
· i non soci prenotati, dovranno recarsi in sezione - via della gabbia - venerdì 22 settembre (18.30-20.00) x attivare assicurazione, senza la quale non sarà consentito partecipare
direttori : bambini (338.9980562) - mercuri (339.1320001) 
