    club alpino italiano
sezione di perugia
sabato  10  agosto  2019  (pomeriggio)
ponti e paesaggi 
della costa di trex 
il versante nord della “fertile costa” riserva sorprese e scorci inconsueti,
seguiteci lungo questa facile escursione...  
l'itinerario si sviluppa su stradelli e sentieri ben tracciati, 
richiede tuttavia abbigliamento e scarponi adeguati, borraccia nello zainetto,
 termineremo intorno alle 19.00,
quindi possibilità di gustoso ristoro presso gli stand della pro-loco,
 la partecipazione al ristoro è ovviamente facoltativa e prevede quota
· trasferimenti: mezzi propri
· partenza: ore 15.10 (quindici e dieci) dal parcheggio multisala borgonovo
· inizio escursione: ore 16.00 (sedici) dal campanile della costa di trex, chi c'è c'è
· portare borsa con ricambio completo da lasciare a bordo, compreso maglione x chi si ferma al ristoro, che di sera alla costa può essere freschino
· difficoltà: T 
itinerario in auto: ponte s. giovanni - ss 75 x foligno - uscita ospedalicchio - ss 147 fino ad assisi piazza matteotti (parcheggio - capolinea autobus - convitto nazionale) - ss 444 x gualdo tadino - dopo circa 500 m prendere a destra (segnali  costa di trex - armenzano) -  sp 249 fino al caratteristico campanile della costa di trex
direttori: 
giuseppebambini 338.9980562 - alfiorosignoli 336.633531 - donatellaricci 328.2099509 
p.s.  x coloro ai quali può interessare: 
martedì 6 agosto, sempre alla costa di trex,  ore 18.00  
“culto e colture, la sacralità  del paesaggio umbro:
maestà, edicole e cappelline” 
conversazione e dia con ivo picchiarelli e giuseppe bambini   
